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PIERWSZA POMOC 
DLA KOTA

PIERWSZA POMOC PRZEDWETERENARYJNA TO ZESPÓŁ CZYNNOŚCI,
KTÓRE MAJĄ NA CELU RATOWANIE ŻYCIA I ZDROWIA KOTA W SYTUACJI

JEGO ZAGROŻENIA. DZIĘKI NIM ZAPOBIEGAMY RÓWNIEŻ DALSZYM
URAZOM DO MOMENTU PRZEKAZANIA ZWIERZĘCIA DO LEKARZA

WETERYNARII. 
 

NAJWAŻNIEJSZE PARAMETRY ŻYCIOWE KOTA:
    • PULS: 120-240 (KOTY DOROSŁE), 200-300 (KOCIĘTA)

    • CZĘSTOTLIWOŚĆ ODDECHÓW: 10-40/MIN
    • TEMPERATURA CIAŁA: 38 – 38,5°C

 
RODZAJE WYPADKÓW, KTÓRYM MOŻE ULEC TWÓJ ZWIERZAK TO M.IN.:

    • WYPADEK KOMUNIKACYJNY
    • URAZ KOŃCZYNY, NP. ZŁAMANIE 

    • PORAŻENIE PRĄDEM
    • ZATRUCIE 

    • UPADEK Z WYSOKOŚCI
    • ZADŁAWIENIE

    • ZAKLINOWANIE W CIASNEJ PRZESTRZENI, NP. NIEZABEZPIECZONE
OKNO

    • POGRYZIENIE, SKALECZENIE
 

CO NALEŻY ZROBIĆ?
    1. PRZEDE WSZYSTKIM ZACHOWAJ SPOKÓJ I NIE PANIKUJ!

    2. SKONTAKTUJ SIĘ Z LEKARZEM WETERYNARII (DOBRZE JEST MIEĆ
ZAPISANY JEGO NUMER W TELEFONIE, ABY ZAOSZCZĘDZIĆ CZAS) –

POINFORMUJ GO O WYPADKU I OMÓW Z NIM DALSZE POSTĘPOWANIE.
    3. PRZEJDŹ DO UDZIELANIA PIERWSZEJ POMOCY.

    4. JAK NAJSZYBCIEJ UDAJ SIĘ DO PRZYCHODNI WETERYNARYJNEJ
(PAMIĘTAJ O BEZPIECZNYM TRANSPORCIE – UNIKAMY PRZEWOZU NA

KOLANACH I KORZYSTAMY Z PRZEZNACZONYCH DO TEGO
TRANSPORTERÓW!)

Przygotowała: EDYTA FRYMEL zoopsycholog
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URAZ KOŃCZYNY: STARAMY SIĘ USZTYWNIĆ I UNIERUCHOMIĆ KOŃCZYNĘ. JEŚLI
MAMY DO CZYNIENIA ZE ZŁAMANIEM OTWARTYM, W PIERWSZEJ KOLEJNOŚCI
MUSIMY OPANOWAĆ KRWAWIENIE. NASTĘPNIE UDAJEMY SIĘ DO LECZNICY. 

KRWOTOK: STARAMY SIĘ ZATAMOWAĆ KRWAWIENIE ZAKŁADAJĄC OPATRUNEK
UCISKOWY. NIE WYCIĄGAMY PRZEDMIOTÓW, KTÓRE UTKWIŁY W CIELE!

ZATRUCIE: W TYM PRZYPADKU NATYCHMIAST UDAJEMY SIĘ DO LEKARZA
WETERYNARII! WSZELKIE DOMOWE SPOSOBY POLECANE W INTERNECIE JAKO

SKUTECZNE MOGĄ WASZEMU ZWIERZAKOWI ZASZKODZIĆ, DLATEGO
BEZWZGLĘDNIE NIE PODAJEMY KOTU NIC BEZ KONSULTACJI Z LEKARZEM

WETERYNARII. 

SZOK (OBNIŻONA TEMP. CIAŁA, OSŁABIENIE, BLADOŚĆ DZIĄSEŁ, SKOŁOWANIE):
OWIJAMY KOTA W KOC, UNIERUCHAMIAMY PO WYPADKU (JEŚLI TO MOŻLIWE) I

UDAJEMY SIĘ DO PRZYCHODNI WETERYNARYJNEJ.

UPADEK Z WYSOKOŚCI: W PIERWSZEJ KOLEJNOŚCI SPRAWDZAMY PARAMETRY
ŻYCIOWE KOTA – JEŚLI NIE ODDYCHA PRZECHODZIMY DO REANIMACJI! JEŚLI

ZWIERZĘ MA WIDOCZNE URAZY KOŃCZYN – UNIERUCHAMIAMY JE, A NA
EWENTUALNE KRWAWIENIA ZAKŁADAMY OPATRUNEK I OD RAZU UDAJEMY SIĘ

DO LECZNICY WETERYNARYJNEJ. 

JAK POWINNA WYGLĄDAĆ PIERWSZA POMOC?

 

 

 

 
 

 
 

RESUSCYTACJA KRĄŻENIOWO-ODDECHOWA 
JEŚLI ZWIERZĘ JEST NIEPRZYTOMNE, NALEŻY SPRAWDZIĆ, CZY ODDYCHA –

OBSERWUJĄC JEGO KLATKĘ PIERSIOWĄ ORAZ CZY TĘTNO JEST WYCZUWALNE -
WSUWAMY DWA PALCE W PACHWINĘ I SZUKAMY TĘTNICY UDOWEJ.

 
KIEDY NIE WYCZUWAMY ODDECHU ANI TĘTNA, PRZECHODZIMY TO RESUSCYTACJI

KRĄŻENIOWO-ODDECHOWEJ.
 

CHWYTAMY KOTA OBEJMUJĄC DŁONIĄ KLATKĘ PIERSIOWĄ NA WYSOKOŚCI
ZGIĘTEGO STAWU ŁOKCIOWEGO I ROZPOCZYNAMY ENERGICZNE UCIŚNIĘCIA

UTRZYMUJĄC TEMPO 100-120 RAZY NA MINUTĘ. POPRZEZ OBUSTRONNY UCISK
KLATKI PIERSIOWEJ POŚREDNIO DOKONUJEMY WENTYLACJI, DLATEGO TEŻ NIE MA

KONIECZNOŚCI WYKONYWANIA WDECHÓW RATOWNICZYCH U KOTÓW. 
 

Przygotowała: EDYTA FRYMEL zoopsycholog
 


